CONAD SHALOM | Comunidade AD Shalom

cuidada V|da

Devocional 305/365-26 | Uma'perspectiva inesperada para o Novembro Azul.

Conectando pessoas, preparando lideres e fortalecendo igrejas!
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Jesus nao revela profissao ou status da vitima. Revela apenas
homens lidando com a violéncia, a omissao e o cuidado.




A Matriz da Reacao: O Teste da Lideranca

Trés homens encontraram o exato mesmo sofrimento no caminho.

Sacerdote Levita Samaritano

Viu a . Viu a
necessidade. = necessidade.
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necessidade.
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¥ de largo. ‘ P

O homem forte nao é aquele que apenas percebe 0 problema

%E_PHSSOU
¥ de largo.

A llderanca crista transforma epC a0 em atitude.




A Anatomia
da Compaixao

O Sentimento
Interno
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Ser movido
profundamente nas
entranhas pelo
sofrimento alheio.

O verbo grego original
em Lucas 10:35.

Amar o proximo nao € apenas sentir;
é assumir responsabilidades.
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O samaritano cuidou, mas o ferido permitiu-se ser restaurado.

A Licao Silenciada

Nossa cultura frequentemente ensina que
homens devem suportar tudo em siléncio.
Entretanto, a Escritura NUNCA apresenta a
vulnerabilidade como auséncia de dignidade.




O Mito Cultural (Masculinidade Fragil)
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0 Chamado do
Novembro Azul

Novembro comeca com um convite
a verdadeira masculinidade.

Homens de Deus adoecem, choram,
precisam de ajuda e merecem cuidados.

Os exames de rastreamento exigem avaliacao
individualizada e abandono de preconceitos.

Cuidar também é amar.




0 Quadrante do
Guidado Masculino
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Gestao de estresse,
Saude mental,
\ Apoio psicologico. |

-t/ - | Corpo, Exames medicos,
Descanso adequado.
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|+ | Leitura biblica, Familia,
| Vida de oracao, Casamento saudavel,
171 Comunhao. Amizades genuinas.

Um lider adoecido negligencia ndao apenas a si mesmo, mas a missdo de conectar, preparar e fortalecer a igreja.




A Realidade Que Nao
Podemos lgnorar

11.920

Novos casos de cancer de prostata

estimados anualmente no Brasil.

Instituto Nacional de Cancer (INCA), Triénio 2026-2028.

O cancer de prostata esta entre os principais
canceres que atingem os homens brasileiros.
Prevencao nao é falta de fé; é a manutencao

responsavel da ferramenta que Deus usa.




0 Corpo Avisa: Sinais de Alerta

Nao espere a dor se tornar insuportavel
para reconhecer que precisa de ajuda.

Dificuldade Sangue na urina. Mudancas persistentes
para urinar. no habito urinario.

Qualquer um destes sinais nao deve ser ignorado. Eles precisam

ser avaliados por um profissional de saude imediatamente.




Fé e Responsabilidade

‘ ‘ Cuidar da saude nao diminui a
fe. E uma maneira responsavel

de administrar a vida.
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Para continuarmos Conectando pessoas, preparando lideres e
fortalecendo igrejas, precisamos estar presentes. A sua saude
afeta diretamente o alcance do seu ministério e o
bem-estar da sua familia.
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O Desafio de Hoje

Neste primeiro dia de novembro, assuma trés compromissos praticos:
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Conexao

Converse com um homem da sua familia sobre a
importancia do cuidado com a saude.

Compaixao
Ofereca ajuda concreta a alguém que esteja
enfrentando dificuldades hoje.

Prevencao

Avalie se voce€ precisa agendar uma consulta
meédica ou atualizar seus cuidados preventivos.




Declaracao Profética Oracao

Em nome de Jesus, declaro que Pai, ensina-me a ter um
recebo sabedoria para cuidar coracao como o do bom
da vida que Deus me confiou. samaritano. Livra-me do
N&o permitirei que o orgulho, orgulho e da indiferenca.
o medo ou o preconceito me Fortalece os homens que
impecam de buscar ajuda. Serei enfrentam tratamentos
instrumento de esperanca, dificeis. Consola aqueles
N reconhecendo que minha que sofrem em siléncio e
7 forca estd no Senhor, e ndo na da-lhes coragem. Em nome

~ | aparéncia de invulnerabilidade! de Jesus. Amém!

.1
™|



CONAD SHALOM

Que voceé tenha um domingo de
exceléencia em Cristo Jesus!

“Que o Senhor Jesus te abengoe e te guarde...
e te dé a paz e a prosperidade.” (Nm 6:24-26)
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Plano Anual de
Leitura: Lucas 18-20

CONAD SHALOM | Conectando pessoas, preparando lideres e fortalecendo igrejas!



